AS DROGAS MAIS USADAS

AULAS 5 A 16: LICAO DE CASA

Encontre as respostas para estas perguntas na se¢ao correspondente a cada droga no
livreto da série A Verdade sobre as Drogas.

MACONHA

1. A maconha vem de uma planta. Verdadeiro ou falso?

2. De quais formas a maconha é usada?

3. O uso da maconha pode levar a drogas mais pesadas?

4. Quais sdo alguns dos efeitos a curto prazo causados pela maconha?
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5. Quais sdo alguns dos efeitos a longo prazo causados pela maconha?

ALCOOL

1. O dlcool afeta mais os adolescentes do que os adultos? Por qué?

2. O que pode acontecer a uma mulher gravida que consome alcool?

3. O que pode acontecer quando se ingere alcool misturado com outro tipo de
droga?

4. Quais sdo alguns dos efeitos a curto prazo causados pelo alcool?

5. Quais sao alguns dos efeitos a longo prazo causados pelo alcool?
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AS DROGAS SINTETICAS

1. Quais sao alguns dos nomes das drogas sintéticas?

2. O que sdo designer drugs?

3. Por que os quimicos alteram as designer drugs?

4. Quais sao alguns dos efeitos a curto prazo das drogas sintéticas?

5. Quais sao alguns dos efeitos a longo prazo das drogas sintéticas?

ECSTASY

1. Explique o que € tdo perigoso na fabricagdo dos comprimidos de Ecstasy.
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2. Os efeitos do Ecstasy se assemelham aos de quais drogas?

3. Qual pode ser o resultado dos efeitos estimulantes do Ecstasy combinados com
os locais quentes e lotados das raves?

4. Quais sao alguns dos efeitos a curto prazo causados pelo Ecstasy?

5. Quais sao alguns dos efeitos a longo prazo causados pelo Ecstasy?

COCAINA E CRACK

1. Qual ¢ a intensidade da dependéncia criada pela cocaina e pelo crack?

2. De onde vem a cocaina?
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3. O que acontece quando a “euforia” gerada pela cocaina passa?

4. Quais sao alguns dos efeitos a curto prazo causados pela cocaina?

5. Quais sdo alguns dos efeitos a longo prazo causados pela cocaina?

METANFETAMINA

1. Que aspecto tem o cristal de metanfetamina?

2. Por que a metanfetamina é perigosa?

3. E possivel ficar dependente da metanfetamina logo na primeira vez que a usa?
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4. Quais sao alguns dos efeitos a curto prazo causados pela metanfetamina?

5. Quais sdo alguns dos efeitos a longo prazo causados pela metanfetamina?

INALANTES

1. Quais sdo algumas das formas através das quais os inalantes quimicos afetam
0 seu corpo?

2. O que pode acontecer aos batimentos cardiacos quando alguém inala substancias
quimicas toxicas?

3. O que os inalantes causam ao cérebro?

4. Quais sao alguns dos efeitos a curto prazo causados pelos inalantes?
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5. Quais sdo alguns dos efeitos a longo prazo causados pelos inalantes?

HEROINA

1. Como se usa a heroina?

2. O que a heroina faz quando entra no cérebro?

3. Além dos perigos que a droga representa ao usudrio, quais outros problemas
resultam do uso de heroina?

4. Quais sao alguns dos efeitos a curto prazo causados pela heroina?

5. Quais sao alguns dos efeitos a longo prazo causados pela heroina?
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LSD
1. Do que é feito o LSD?

2. Quanto tempo duram os efeitos do LSD?

3. Quais sdo as diferentes formas em que o LSD é produzido?

4. Quais sdo alguns dos efeitos a curto prazo causados pelo LSD?

5. Quais sao alguns dos efeitos a longo prazo causados pelo LSD?
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USO ABUSIVO DE DROGAS PRESCRITAS

1. Qual outra droga é tio potente e afeta o corpo da mesma forma que o analgésico
OxyContin?

2. Quais sao alguns dos efeitos dos analgésicos?

3. Quais sdo alguns dos efeitos dos calmantes?

4. Quais sao alguns dos efeitos dos estimulantes?

5. Quais sao alguns dos efeitos dos antidepressivos?






